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ΤΜΗΜΑ Α : ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ ΠΡΑΞΗΣ

1. ΚΩΔ. ΠΡΑΞΗΣ/MIS (ΟΠΣ) :  5045793 2. ΚΩΔΙΚΟΣ ΠΡΑΞΗΣ (Ε.Φ.) :  

3. ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΩΔΙΚΟΣ :  

4. ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΑΞΗΣ :  Ολοκληρωμένη Κοινοτική Θεραπεία και Κατ' οίκον Νοσηλεία από την Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας 
Λακωνίας της ΑΠΟΣΤΟΛΗ

5. ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΑΞΗΣ ( στα αγγλικά )  :Integrated Community Therapy and Home Care from the Lakonias Mobile Mental Health Unit of 
APOSTOLI

6. Η ΠΡΑΞΗ ΑΦΟΡΑ ΜΕΓΑΛΟ ΕΡΓΟ : ΟΧΙ 7. ΚΚΑ (CCI) : 

8. Η ΠΡΑΞΗ ΑΦΟΡΑ ΤΜΗΜΑΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟ 
ΕΡΓΟ/PHASING : ΟΧΙ

9. Η ΠΡΑΞΗ ΕΝΤΑΣΣΕΤΑΙ ΣΕ ΚΟΙΝΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ : ΟΧΙ 10. ΚΚΑ (CCI) :  

11. Η ΠΡΑΞΗ ΥΛΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΜΟΡΦΗ ΣΔΙΤ: ΟΧΙ

12. Η ΠΡΑΞΗ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΠΑΝ : ΟΧΙ

13. Η ΠΡΑΞΗ ΑΦΟΡΑ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΟ ΜΕΣΟ ΟΧΙ

14. ΤΥΠΟΣ ΠΡΑΞΗΣ:  πλην Κρατικής Ενίσχυσης

17. Η πράξη υλοποιείται πλήρως ή μερικώς είτε από κοινωνικούς εταίρους  ή Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις (ΜΚΟ) ΝΑΙ

18. Η πράξη αφορά (υποστηρίζει) δημόσιες διοικήσεις ή δημόσιες υπηρεσίες σε εθνικό, περιφερειακό ή τοπικό 
επίπεδο ΝΑΙ

19. Η πράξη συμβάλλει στη βιώσιμη συμμετοχή και την πρόοδο των γυναικών στην απασχόληση ΟΧΙ

20. Μέτρηση Δεικτών Φορέων (Αριθμός έργων - ΕΚΤ) ανά: Πράξη

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΔΕΛΤΙΟΥ ΠΡΑΞΗΣ

21. Α.Α. ΤΔΠ: 1.0 22. ΤΟ ΤΔΠ ΑΦΟΡΑ : Αρχική

I. ΑΡΙΘΜΟΣ II. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

23. ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ / ΑΙΤΗΣΗ ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΥ  

24. ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΡΧΗΣ/ ΕΦ 18/06/2019

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ (ΑΙΤΙΕΣ/ΕΚΤΙΜΗΣΗ) ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΔΕΛΤΙΟΥ ΠΡΑΞΗΣ
(συμπληρώνεται από ΔΑ)

31. ΟΦΕΙΛΕΤΑΙ ΣΕ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ 32. ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΘΗ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ
[ ] [ ]
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 ΤΜΗΜΑ Β: ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΥ/ΧΩΝ– ΕΜΠΛΕΚΟΜΕΝΩΝ ΦΟΡΕΩΝ

1. ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ: ΑΠΟΣΤΟΛΗ   2. ΚΩΔΙΚΟΣ: 5040677

10. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 
ΗΡΑΣ 8 ΚΑΙ ΔΕΣΠΩΣ ΣΕΧΟΥ 37,ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΥΝΟΣΑΡΓΟΥΣ 5, ΑΘΗΝΑ, T.K. 10556
 

11. ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 2130-184400  12. E-MAIL: v.leontari@mkoapostoli.gr

13. ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
ΝΟΜΙΜΟΥ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ:      

 

15. ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΠΡΑΞΗΣ / 
ΑΡΜΟΔΙΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ:

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΛΕΟΝΤΑΡΗ
 

16. ΘΕΣΗ ΣΤΟΝ ΦΟΡΕΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ / ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ
17. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΗΡΑΣ 8 ΚΑΙ ΔΕΣΠΩΣ ΣΕΧΟΥ 37, Ν. ΚΟΣΜΟΣ, Τ.Κ. 11743
18. ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 2130184411 19. E-MAIL: v.leontari@mkoapostoli.gr

20. ΚΥΡΙΟΣ ΠΡΑΞΗΣ (ΕΡΓΟΥ): ΑΠΟΣΤΟΛΗ 21. ΚΩΔΙΚΟΣ: 5040677
22. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΗΡΑΣ 8 ΚΑΙ ΔΕΣΠΩΣ ΣΕΧΟΥ 37,ΠΛΑΤΕΙΑ ΚΥΝΟΣΑΡΓΟΥΣ 5, ΑΘΗΝΑ, T.K. 10556
23. ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 2130-184400 24. E-MAIL: v.leontari@mkoapostoli.gr

25. ΦΟΡΕΑΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ
ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ: ΑΠΟΣΤΟΛΗ 26. ΚΩΔΙΚΟΣ: 5040677

27. ΑΡΜΟΔΙΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΛΕΟΝΤΑΡΗ
28. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΗΡΑΣ 8 ΚΑΙ ΔΕΣΠΩΣ ΣΕΧΟΥ 37, Ν. ΚΟΣΜΟΣ, Τ.Κ. 11743
29. ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 2130184411 30. E-MAIL: v.leontari@mkoapostoli.gr

31. ΦΟΡΕΑΣ 
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ:

Ε.Υ.Δ. Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 32. ΚΩΔΙΚΟΣ: 2040121

33. ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Αλεξάνδρου Σούτσου 35, Τρίπολη, T.K. 22132
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ΤΜΗΜΑ Γ. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ
1. ΤΙΤΛΟΣ  : Ανάπτυξη δράσεων / δομών παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας στην 

Περιφέρεια Πελοποννήσου 2. ΚΩΔΙΚΟΣ: ΠΕΛ66 

3. ΦΟΡΕΑΣ : 2040121-Ε.Υ.Δ. Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΟΡΕΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
4. ΦΟΡΕΑΣ : Ε.Υ.Δ. Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 5. ΚΩΔ.:2040121
6. ΧΕΙΡΙΣΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ: ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ ΞΥΓΚΟΥ
7. ΤΗΛΕΦΩΝΟ:2713601387 8. E-MAIL: sxygou@mou.gr

ΧΩΡΟΘΕΤΗΣΗ
9. ΟΡΙΖΟΝΤΑ ΠΡΑΞΗ :   OXI 10. ΚΩΔΙΚΟΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ ΟΡΙΖΟΝΤΙΑΣ ΠΡΑΞΗΣ:. 
11. ΟΛΗ Η ΧΩΡΑ:           OXI

12. ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ ΘΕΣΗ I.ΚΩΔΙΚΟΣ II.ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
III.ΠΟΣΟΣΤΟ (%) ΕΠΙ ΤΗΣ 
ΕΠΙΛΕΞΙΜΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΔΑΠΑΝΗΣ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 
ΝΟΜΟΣ
ΟΤΑ

48
52

Πελοποννήσου 
Λακωνίας 100

 

ΚΩΔΙΚΟΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
13. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ:  2014 - 2020

14. ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 15.ΑΞΟΝΑΣ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ 16. ΤΑΜΕΙΟ 17. ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ

18. ΠΟΣΟΣΤΟ 
(%) ΕΠΙ ΤΗΣ 
ΕΠΙΛΕΞΙΜΗΣ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΔΑΠΑΝΗΣ 
ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ

12-Πελοπόννησος
2Α-Ανάπτυξη και αξιοποίηση ικανοτήτων 
ανθρώπινου δυναμικού-Ενεργός 
κοινωνική ενσωμάτωση 

ΕΚΤ Μετάβαση 100,00  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ

I. ΚΩΔΙΚΟΣ II. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
19. ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΕΔΑΦΙΚΗΣ 

ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ 07 Δεν εφαρμόζεται 

21. ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ ΣΤΟΧΟΣ 09
Προώθηση της κοινωνικής ένταξης και της καταπολέμησης της φτώχειας και 
κάθε διάκρισης 

 

22. ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ 9iv 

Βελτίωση της πρόσβασης σε οικονομικά προσιτές, βιώσιμες και υψηλής 
ποιότητας υπηρεσίες, συμπεριλαμβανομένων των υπηρεσιών υγειονομικής 
περίθαλψης και των κοινωνικών υπηρεσιών κοινής ωφέλειας 

23. ΕΙΔΙΚΟΣ/ΟΙ  ΣΤΟΧΟΣ/ΟΙ 2A6.1 Βελτίωση της παροχής υπηρεσιών υγείας σε άτομα που πλήττονται από τη 
φτώχεια και λοιπές ευπαθείς κοινωνικά ομάδες 

I. ΚΩΔΙΚΟΣ II.ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ

III.% ΕΠΙ ΤΗΣ 
ΕΠΙΛΕΞΙΜΗΣ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΔΑΠΑΝΗΣ 
ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ
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24. ΠΕΔΙΟ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ 112

Ενίσχυση της πρόσβασης σε οικονομικά προσιτές, 
βιώσιμες και υψηλής ποιότητας υπηρεσίες, 
συμπεριλαμβανομένης της υγειονομικής περίθαλψης και 
των κοινωνικών υπηρεσιών κοινής ωφέλειας

100,00 

25. ΔΡΑΣΗ 9.iv.4(2Α) Δομές και Δράσεις Παροχής υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας 
στην Κοινότητα στην Περιφέρεια Πελοποννήσου 100,00 

26. ΜΟΡΦΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 01 Μη επιστρεπτέα επιχορήγηση 100,00 

27. ΤΥΠΟΣ ΕΔΑΦΙΚΗΣ 
ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ 02 Μικρές αστικές περιοχές (μεσαία πυκνότητα κατοίκησης: 

πληθυσμός άνω των 5 000) 60,00 

27. ΤΥΠΟΣ ΕΔΑΦΙΚΗΣ 
ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ 03 Αγροτικές περιοχές (αραιοκατοικημένες) 40,00 

28. ΔΕΥΤΕΡΕΥΩΝ ΘΕΜΑΤΙΚΟΣ 
ΣΤΟΧΟΣ ΕΚΤ 08 Δεν εφαρμόζεται 100,00 

29. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 20 Δραστηριότητες ανθρώπινης υγείας 100,00 
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ΤΜΗΜΑ Δ: ΦΥΣΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ ΠΡΑΞΗΣ

1. ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ ΠΡΑΞΗΣ (με αναφορά στα βασικά τεχνικά, λειτουργικά και λοιπά 
χαρακτηριστικά αυτής) 

Η Πράξη αφορά την ανάπτυξη και λειτουργία Τμήματος Κατ' Οίκον Νοσηλείας στην Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Λακωνίας. Η 
στελέχωση του Τμήματος θα πραγματοποιηθεί από την ΑΠΟΣΤΟΛΗ σύμφωνα με τον εσωτερικό κανονισμό της εταιρείας που 
καθορίζει την διαδικασία επιλογής προσωπικού και θα περιλαμβάνει τέσσερις (4) ειδικότητες και ισάριθμα άτομα, με την 
προϋπόθεση της δυνατότητας εξαρτημένης σχέσης εργασίας πλήρους απασχόλησης. Οι εν λόγω ειδικότητες είναι οι εξής: 1.
Ψυχίατρος, 2.Ψυχολόγος, 3.Κοινωνικός Λειτουργός, 4.Νοσηλευτής. 
Οι υπηρεσίες οι οποίες θα παρέχει η πολυκλαδική ομάδα αφορούν κυρίως ψυχοθεραπεία, οικογενειακή θεραπεία, συμβουλευτική, 
κοινωνικής φύσης υπηρεσίες και ασφαλώς χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής όπου απαιτείται. Οι εν λόγω υπηρεσίες απευθύνονται 
κυρίως σε επείγοντα ή βαρέα περιστατικά, σε ψυχικά ασθενείς οι οποίοι για σωματικούς λόγους (χρόνιες σωματικοί νόσοι, 
αναπηρίες κλπ) δεν μπορούν να μετακινηθούν, σε ψυχογηριατρικούς ασθενείς, σε ασθενείς που επιστρέφουν σπίτι μετά από 
διάστημα βραχείας ή μακράς νοσηλείας και γενικότερα σε ψυχικά ασθενείς, οι οποίοι αδυνατούν για οποιοδήποτε λόγο να 
μετακινηθούν και λάβουν υπηρεσίες υγείας. Ο Ψυχίατρος θα προβαίνει αρχικά στην Ψυχιατρική Αξιολόγηση. Η αξιολόγηση 
περιλαμβάνει τη λεπτομερή διερεύνηση των ανησυχιών σε ότι αφορά στα συναισθηματικά ή συμπεριφορικά προβλήματα του 
ασθενή, στην υγεία του, στο ιστορικό της οικογενειακής φροντίδας και στις οικογενειακές σχέσεις. Ο Ψυχολόγος απευθύνεται στους 
ασθενείς και τους οικείους τους. Ο ρόλος του ψυχολόγου συνίσταται αρχικά στην παρατήρηση και κλινική εκτίμηση της 
συμπεριφοράς των ασθενών και συμμετέχει στον σχεδιασμό, την υλοποίηση και την παρακολούθηση των θεραπευτικών 
προγραμμάτων για τον κάθε έναν από αυτούς. Ο Κοινωνικός Λειτουργός είναι υπεύθυνος για την εκτίμηση και τη διαχείριση των 
κοινωνικών και προνοιακών αναγκών των ατόμων, την υποστήριξη των σχέσεων με την οικογένεια και με το κοινωνικό τους δίκτυο 
καθώς και για την συνεργασία με την κοινότητα. Επίσης αναλαμβάνει τη συστηματική συνεργασία με το οικογενειακό τους 
περιβάλλον στα πλαίσια της ενεργοποίησης τους για την ανάπτυξη υποστηρικτικών σχέσεων στην προοπτική της αποκατάστασης 
τους. Ο Νοσηλευτής είναι υπεύθυνος για την εκπαίδευση των ασθενών στη λήψη των φαρμάκων και συνεργάζεται με τον ψυχίατρο 
για την αντιμετώπιση και τον χειρισμό τυχόν παρενεργειών από τα χορηγηθέντα φάρμακα. Είναι υπεύθυνος για τη διαχείριση 
κρίσεων και την αντιμετώπιση επειγουσών καταστάσεων. Επίσης: •Ενημερώνει τον Επιστημονικά Υπεύθυνο ή/και τον συντονιστή 
του Κατ' Οίκον Τμήματος για τυχόν προβλήματα υγείας ή αλλαγές στη συμπεριφορά του ασθενούς και συνεργάζονται σχετικά με 
τον ψυχίατρο της μονάδας ή τον εξωτερικό ιατρό. •Εκτιμά, σε συνεργασία με τα άλλα μέλη της πολυκλαδικής ομάδας τις συνθήκες 
διαβίωσης και τις ανάγκες του ατόμου αναφορικά με τη φαρμακευτική αγωγή, το επίπεδο αυτοφροντίδας, τις κοινωνικές σχέσεις 
καθώς και το βαθμό ικανοποίησης από τη ζωή του γενικότερα.κ.α. 
Η πολυκλαδική ομάδα του Τμήματος Κατ' οίκον Νοσηλείας θα αναπτύξει την δράση της σ' ολόκληρο τον Νομό Λακωνίας με την 
παροχή κατ' οίκον εξειδικευμένων υπηρεσιών σε ψυχικά ασθενείς τόσο στην έδρα της στην πόλη της Σπάρτης, όσο και στην 
υπόλοιπη επικράτεια της περιφερειακής ενότητας, με την πραγματοποίηση επισκέψεων από τα μέλη της πολυκλαδικής ομάδας, 
όπου απαιτείται, και με συνεργασία με τα τρία μεγάλα Κέντρα Υγείας του Νομού Λακωνίας, και συγκεκριμένα το Κ.Υ. Νεάπολης, το 
Κ.Υ. Αρεόπολης και το Κ.Υ. Γυθείου καθώς και με τα περιφερειακά ιατρεία.
Η Πράξη θα υλοποιηθεί με γενικό συντονισμό από την κεντρική διοίκηση της ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ που θα αφορά στην παρακολούθηση 
της προόδου των επιμέρους παραδοτέων και του φυσικού αντικειμένου του Υποέργου με την παράλληλη και αντίστοιχη 
απορρόφηση του προϋπολογισμού. Ο Υπεύθυνος έργου θα βρίσκεται σε άμεση και στενή συνεργασία με την διεπιστημονική 
πολυκλαδική ομάδα του Τμήματος κατ' οίκον νοσηλείας της Κινητής Μονάδας καθώς και τον Επιστημονικά Υπεύθυνο της Μονάδας.
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2. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΦΥΣΙΚΟΥΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ ΠΡΑΞΗΣ

Το έργο θα υλοποιηθεί μέσω ενός υποέργου με τη μέθοδο της υλοποίησης με ίδια μέσα. Ο
τίτλος του υποέργου ταυτίζεται με τον τίτλο της Πράξης, ήτοι: «Ολοκληρωμένη Κοινοτική
Θεραπεία και Κατ' οίκον Νοσηλεία από την Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Λακωνίας
της ΑΠΟΣΤΟΛΗ». 

Το υποέργο θα χωρίζεται σε δύο Πακέτα Εργασίας. Συγκεκριμένα, στο Πακέτο Εργασίας 1:
Διαδικασίες Έναρξης και Προετοιμασία της Πράξης και στο Πακέτο Εργασίας 2: Λειτουργία
Τμήματος Κατ' Οίκον Νοσηλείας στη Λακωνία . Το Πακέτο Εργασίας 1 περιλαμβάνει την
προετοιμασία για την έναρξη υλοποίησης της Πράξης, όπως την πρόσκληση εκδήλωσης
ενδιαφέροντος για την πρόσληψη του προβλεπόμενου προσωπικού (1 Ψυχιάτρου, 1
Ψυχολόγου, 1 Κοινωνικού λειτουργού και 1 Νοσηλευτή), την πρόσκληση για μακροχρόνια
μίσθωση αυτοκινήτου κα. Επίσης, περιλαμβάνει την προετοιμασία υλικού δημοσιότητας,
ενημέρωσης και πληροφόρησης της κοινότητας. Το Πακέτο Εργασίας 2 αφορά στην λειτουργία
του Τμήματος Κατ' οίκον Νοσηλείας της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας στην Λακωνία με την
πλήρη ανάπτυξη των επιμέρους ψυχιατρικών υπηρεσιών.Κύριος στόχος είναι η παροχή
υπηρεσιών ψυχικής υγείας και η βελτίωση της ποιότητας ζωής σε ψυχικά ασθενείς, ενήλικες,
ηλικιωμένους, άτομα με αναπηρίες κ.α., τα οποία χρειάζονται ιδιαίτερη φροντίδα καθώς είτε  δεν
εξυπηρετούνται πλήρως, είτε διαβιούν μοναχικά ή είναι εγκαταλελειμμένα είτε δεν έχουν
επαρκείς οικονομικούς πόρους, χωρίς να απομακρυνθούν από το κοινωνικό τους περιβάλλον.

Επιμέρους Στόχοι:

• Η πρόληψη, η διάγνωση στις περιπτώσεις που δεν είχαν τύχει πρωθύστερης
διάγνωσης

• Η αντιμετώπιση - θεραπεία
• Η εκτίμηση και η παρακολούθηση της φαρμακευτικής αγωγής
• Η συμβουλευτική
• Η αποστιγματοποίηση
• Η συμμετοχή στην κοινότητα.

Η πολυκλαδική ομάδα του Τμήματος Κατ' οίκον Νοσηλείας θα αναπτύξει την δράση της σ'
ολόκληρο τον Νομό Λακωνίας με την παροχή κατ' οίκον εξειδικευμένων υπηρεσιών σε ψυχικά
ασθενείς τόσο στην έδρα της στην πόλη της Σπάρτης, όσο και στην υπόλοιπη επικράτεια της
περιφερειακής ενότητας, με την πραγματοποίηση επισκέψεων από τα μέλη της πολυκλαδικής
ομάδας, όπου απαιτείται, και με συνεργασία με τα τρία μεγάλα Κέντρα Υγείας του Νομού
Λακωνίας,  και συγκεκριμένα το Κ.Υ. Νεάπολης, το Κ.Υ. Αρεόπολης και το Κ.Υ. Γυθείου καθώς
και με τα περιφερειακά ιατρεία.



Τεχνικό Δελτίο Πράξης

Έντυπο:Ε.Ι.1_3 7/17
 

3. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ (επιλογή μεθοδολογίας και ανάλυση της υλοποίησης της πράξης ήτων επιμέρους υποέργων αυτής, 
με ιδιαίτερη αναφορά στη συσχέτιση της υλοποίησης των επί μέρους υποέργων της πράξης)

Η Πράξη θα υλοποιηθεί με γενικό συντονισμό από την κεντρική διοίκηση της ΑΠΟΣΤΟΛΗ που θα αφορά την παρακολούθηση των
επιμέρους παραδοτέων του φυσικού αντικειμένου του Υποέργου με την παράλληλη και αντίστοιχη απορρόφηση του
προϋπολογισμού. Ο υπεύθυνος του έργου θα βρίσκεται σε άμεση και στενή συνεργασία με την διεπιστημονική πολυκλαδική ομάδα
του Τμήματος Κατ' Οίκον Νοσηλείας της Κινητής Μονάδας καθώς και με τον Επιστημονικά Υπεύθυνο Της Μονάδας. Την
πολυκλαδική ομάδα απαρτίζουν ο ψυχίατρος, ο ψυχολόγος, ο κοινωνικός λειτουργός και ο νοσηλευτής. Ο Υπεύθυνος Έργου θα
συνεργάζεται μέσω τακτικών εβδομαδιαίων συναντήσεων με την επιστημονική ομάδα με σκοπό την επισήμανση και αντιμετώπιση
τόσο των προκλήσεων και πιθανών δυσλειτουργιών όσο και καλών πρακτικών, προτάσεων για την εύρυθμη λειτουργία του
τμήματος. Σημαντική για την υλοποίηση της Πράξης θα είναι αφενός η συνεχής εσωτερική παρακολούθηση (monitoring) του
θεραπευτικού έργου της Μονάδας και των διαδικασιών που ακολουθούνται με σκοπό την ποσοτική και ποιοτική επίτευξη των
δεικτών της Πράξης, τον επαναπροσδιορισμό των ενεργειών , όταν και εφόσον αυτό απαιτηθεί, και αφετέρου, την σύνταξη των
μηνιαίων δελτίων δαπανών και οποιαδήποτε απολογιστική έκθεση απαιτηθεί. Η προτεινόμενη μεθοδολογία σκοπεύει στην άμεση,
έγκαιρη και αποτελεσματική διαχείριση της Πράξης και βασίζεται στη στενή συνεργασία της ομάδας διαχείρισης και της
επιστημονικής ομάδας του έργου. Την παρακολούθηση και αξιολόγηση θα διενεργεί μέσω αντίστοιχων εργαλείων ο Υπεύθυνος της
Πράξης. Την Οικονομική Παρακολούθηση και Διαχείριση θα υλοποιεί ο Οικονομικός Υπεύθυνος της Πράξης, ο οποίος σε
συνεργασία με τον Υπεύθυνο Έργου και τον Επιστημονικά Υπεύθυνο της Κ.Μ. θα έχει την ευθύνη της εκτέλεσης του
προϋπολογισμού, της καταχώρησης των μηνιαίων δαπανών και των πληρωμών. Η Νομική Υποστήριξη θα παρασχεθεί στις
περιπτώσεις διαγωνιστικών διαδικασιών ή προσκλήσεων αγαθών και υπηρεσιών όπου απαιτούνται για την εκπλήρωση των
αναγκών του Τμήματος Κατ' Οίκον Νοσηλείας σε συνεργασία με τον Υπεύθυνο Προμηθειών. Ο Υπεύθυνος Ανθρωπίνων Πόρων θα
αναλάβει τα θέματα προσκλήσεων και προσλήψεων του προσωπικού καθώς και όλα τα θέματα ανθρωπίνων πόρων των
εργαζομένων στο Τμήμα κατ' οίκον νοσηλείας της Μονάδας. Προβλέπεται επιτροπή πιστοποίησης και παραλαβής φυσικού
αντικειμένου της Πράξης και ο ρόλος της συνδέεται άμεσα με τη συνεχή αξιολόγηση καθώς και με την οικονομική διαχείριση.
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4. ΠΑΡΑΔΟΤΕΑ ΠΡΑΞΗΣ

Η λειτουργία του Τμήματος Κατ' Οίκον Νοσηλείας της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Λακωνίας αποτελεί το παραδοτέο του
υποέργου/Πράξης «Ολοκληρωμένη Κοινοτική Θεραπεία και Κατ' Οίκον Νοσηλεία από την Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Λακωνίας
της ΑΠΟΣΤΟΛΗ» διάρκειας 18 μηνών. Αναλυτικότερα:
• Παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας κατ' οίκον μέσα από την πολυκλαδική θεραπευτική ομάδα Λειτουργία του Τμήματος
• Δικτύωση και διασύνδεση με φορείς
• Ενημέρωση και Ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας για τις ψυχικές διαταραχές

Αναλυτική Περιγραφή ανά Πακέτο Εργασίας

ΠΕ 1 : Διαδικασίες Έναρξης και Προετοιμασία της Πράξης

Στόχοι/ Επιδιωκόμενα αποτελέσματα:
• Ολοκλήρωση διαδικασιών προετοιμασίας πράξης
• Ολοκλήρωση νομικών και διοικητικών διαδικασιών
Επί μέρους Ενέργειες/Εργασίες
• Δημοσίευση προσκλήσεων εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την πρόσληψη προσωπικού
• Διαδικασία συνεντεύξεων και επιλογής προσωπικού, προσλήψεις προσωπικού
• Δημοσίευση πρόσκλησης για μακροχρόνια μίσθωση αυτοκινήτου
• Σύμβαση μακροχρόνιας μίσθωσης αυτοκινήτου
• Διαδικασίες δημοσιότητας, ενημέρωσης και πληροφόρησης λειτουργίας του Τμήματος κατ' Οίκον Νοσηλείας της Κινητής Μονάδας
(άρθρα σε εφημερίδα (-ες), ιστοσελίδες).

Παραδοτέα:
Π1.1 : Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την πρόσληψη προσωπικού
Π1.2: Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για μακροχρόνια μίσθωση αυτοκινήτου
Π1.3 : Σύμβαση μακροχρόνιας μίσθωσης αυτοκινήτου
Π1.4 : Συμβάσεις με προσωπικό και προμηθευτές (όπου και αν αυτό απαιτείται σε σχέση με τους προμηθευτές)
Π1.5: Άρθρα προς δημοσίευση για την ενημέρωση της κοινότητας σχετικά με την λειτουργία του Τμήματος

ΠΕ 2 : Λειτουργία Τμήματος Κατ' Οίκον Νοσηλείας της Κινητής Μονάδας Ψ.Υ. Λακωνίας

Στόχοι/ Επιδιωκόμενα αποτελέσματα:
• Πρόληψη, διάγνωση, αντιμετώπιση και θεραπεία δυσλειτουργιών και διαταραχών που εμφανίζονται σε 50 ωφελούμενους
• Συμβουλευτική και υποστήριξη 50 οικογενειών των ωφελούμενων. Υπολογίζονται σε 70 άτομα του άμεσου οικογενειακού
περιβάλλοντος.
• Αποστιγματοποίηση
Επί μέρους Ενέργειες/Εργασίες
• Ανάπτυξη και παροχή θεραπευτικών πράξεων ανά ειδικότητα και σε συνδυασμό ειδικοτήτων (ατομικές συνεδρίες κτλ)
• Συμβουλευτικές ομάδες
• Δράσεις ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης της κοινότητας

Παραδοτέα:
Π2.1 : Αρχείο υλοποίησης φυσικού αντικειμένου για 3.600 ατομικές συνεδρίες με άμεσα ωφελούμενους στους 18 μήνες, ως εξής:
50 ατομικές συνεδρίες με Ψυχίατρο ανά μήνα / 900 ατομικές συνεδρίες στο σύνολο του έργου.
50 ατομικές συνεδρίες με Ψυχολόγο ανά μήνα / 900 ατομικές συνεδρίες στο σύνολο του έργου.
50 ατομικές συνεδρίες με Κοινωνικό Λειτουργό ανά μήνα / 900 ατομικές συνεδρίες στο σύνολο του έργου.
50 ατομικές συνεδρίες με Νοσηλευτή ανά μήνα / 900 ατομικές συνεδρίες στο σύνολο του έργου.
Π2.2 : Αρχείο υλοποίησης φυσικού αντικειμένου για 1000 Συνεδρίες συμβουλευτικής και υποστήριξης με όλες τις ειδικότητες σε
διαφορετικές συνθέσεις ειδικοτήτων, ειδικά με τις ειδικότητες του ψυχολόγου και του κοινωνικού λειτουργού, σε μέλη του οικείου
περιβάλλοντος.
Π2.3 : 5 Δράσεις Ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης της κοινότητας (ανακοινώσεις, λίστα συμμετεχόντων (όπου εφαρμόζεται),
παρουσιάσεις, οπτικό υλικό κτλ).

5. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΠΡΑΞΗΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ (αναφορά των απαιτούμενων ενεργειών, με τις 
οποίες διασφαλίζεται η λειτουργικότητα της πράξης ,αναφορά του τρόπου αξιοποίησης των αποτελεσμάτων της πράξης)

Η συγκεκριμένη πρωτοβουλία εκδηλώνεται πρωτίστως εξαιτίας της έλλειψης στην Περιφέρεια Πελοποννήσου δομών προσφοράς 
υπηρεσιών αφενός σε άτομα με προβλήματα ψυχικής υγείας και αφετέρου στο άμεσο περιβάλλον τους. Μελέτες των τελευταίων 10 
ετών καταδεικνύουν συνεχώς αυξανόμενο αριθμό ατόμων με διάφορες δυσλειτουργίες και προβλήματα ψυχικής υγείας τα οποία 
αδυνατούν να απομακρυνθούν από το οικείο περιβάλλον τους ώστε να λάβουν υπηρεσίες υγείας. Ένα μεγάλο ποσοστό δέχονται τη
φροντίδα των μελών της οικογένειάς τους δίχως όμως οι οικογένειες να έχουν τη γνώση και την εμπειρία του χειρισμού των 
αναγκών και των απαιτήσεων της δύσκολης αυτής ομάδας στόχου. Η Πράξη είναι ένα σύνθετο εγχείρημα παρέμβασης στην 
αντιμετώπιση των αναγκών και ιδιαιτεροτήτων ατόμων με διαταραχές ψυχικής υγείας και των οικογενειών τους σε ένα κοινωνικό 
περιβάλλον που μέχρι πρότινος αγνοούσε τη σοβαρότητα και την ιδιαιτερότητα των ψυχικών ασθενειών και τις συνέπειες τους. 
Μέσω της Μονάδας, η ΑΠΟΣΤΟΛΗ σκοπεύει να παρέχει εξειδικευμένες και υψηλού επιπέδου υπηρεσίες ψυχιατρικής, ψυχολογικής 
στήριξης και συμβουλευτικής για ψυχικά ασθενείς και για το οικείο περιβάλλον τους. Ως εκ τούτου, κύριος στόχος της Πράξης είναι η
κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων του συστήματος παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας, καθώς και η πρόληψη με κάθε δυνατό
τρόπο, όπως με την προετοιμασία, ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των γονέων πάνω στην αντιμετώπιση διαταραχών ψυχικής 
υγείας
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6. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΩΝ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ ΚΑΙ 
ΤΩΝ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΣΚΟΠΟ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΚΑΙ ΤΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΟ ΤΑΜΕΙΟ. (οι 
δραστηριότητες επικοινωνίας θα πρέπει να είναι ανάλογες του μεγέθους της πράξης)

Από την έναρξη της λειτουργίας της το 2007 η Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας αναπτύσσει δραστηριότητες Πληροφόρησης και
Ευαισθητοποίησης για θέματα ψυχικής υγείας στην κοινότητα. Με την ανάπτυξη του Κατ' Οίκον Τμήματος της Μονάδας θα
διοργανωθούν επιπλέον ενημερωτικές δράσεις στην κοινότητα ενάντια στον στίγμα και την προκατάληψη αναφορικά με την ψυχικά
νοσήματα, με σκοπό αφενός την ευαισθητοποίηση του κοινού και αφετέρου την διεύρυνση των συνεργασιών σε τοπικό και
περιφερειακό επίπεδο μεταξύ φορέων για την υποστήριξη και ένταξη των ψυχικά πασχόντων, την αλληλοσυμπλήρωση και όχι
αλληλοεπικάλυψη των παρεχόμενων υπηρεσιών, την ανάπτυξη πλαισίου αλληλεγγύης μεταξύ των οικογενειών και των ατόμων. Οι
δράσεις θα συνίστανται στην διακίνηση ενημερωτικού υλικού, διοργάνωση εκδηλώσεων ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης τόσο σε
γενικό όσο και εξειδικευμένο κοινό, παρεμβάσεις στα τοπικά ΜΜΕ, παραγωγή τηλεοπτικού spot, διοργάνωση ενημερωτικών
ημερίδων με τη συμμετοχή δημοτών, εθελοντών και των τοπικών αρχών, επαγγελματιών υγείας καθώς και του γενικότερου
κοινωνικού συνόλου. Η διασύνδεση της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας με άλλες υπηρεσίες και φορείς, με την Διεύθυνση
Κοινωνικής Πρόνοιας, με ψυχιατρικά νοσηλευτικά ιδρύματα, Εισαγγελία πρωτοδικών Σπάρτης και Γυθείου, Τις Κοινωνικές
Υπηρεσίες των Δήμων, με το Κέντρο Πρόληψης «Διαυλος» ΟΚΑΝΑ, Α' ΤΟΜΥ Ν. Λακωνίας, και με τα τρία Κέντρα Υγείας του
Νομού (Νεάπολης , Γυθείου και Αρεόπολης), αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της λειτουργίας της. Η διασύνδεση έχει ως στόχο την
από κοινού εκπόνηση προγραμμάτων Αγωγής Κοινότητας και Προαγωγής της ψυχικής υγείας, την εμπλοκή σε θεραπευτικά και
αποκαταστασιακά προγράμματα (ιδιαίτερα με τις δευτεροβάθμιες υπηρεσίες υγείας και τους φορείς κοινωνικής αλληλεγγύης), την
ανάπτυξη δικτύων ψυχοκοινωνικής στήριξης και αλληλεγγύης και την εφαρμογή δράσεων για την καταπολέμηση των
προκαταλήψεων και του στίγματος. Σκοπός της διασύνδεσης της Κινητής Μονάδας με τους φορείς και θεσμούς που αναφέρονται
πιο πάνω είναι η δημιουργία ενός δικτύου, το οποίο θα λειτουργεί ως ομπρέλα για τις δράσεις σε κλινικό και συλλογικό επίπεδο,
ενός δικτύου που θα τροφοδοτεί και θα τροφοδοτείται από τις επιμέρους δράσεις και ενέργειες.

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗΣ ΤΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΩΝ (ΟΡΙΖΟΝΤΙΩΝ) ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

7. ΠΡΟΑΣΠΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΝΔΡΩΝ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΩΝ:

Η Πράξη από τον αρχικό σχεδιασμό της, προασπίζει και προάγει την ισότητα μεταξύ ανδρών και γυναικών η οποία θεωρείται μια 
από τις θεμελιώδεις αξίες της ένωσης. Η ΑΠΟΣΤΟΛΗ θα εμμείνει στην ίδια λογική κατά τη διάρκεια υλοποίησης του έργου. 
Προαγωγή στην ισότητα ανδρών και γυναικών αποτυπώνεται και στους δείκτες παρακολούθησης του έργου που έχουν οριστεί, 
όπου το ποσοστό των ωφελούμενων, από υπηρεσίες ψυχικής υγείας ανδρών και γυναικών είναι αντίστοιχα το ίδιο.

8. ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΚΑΘΕ ΔΙΑΚΡΙΣΗΣ ΛΟΓΩ ΦΥΛΟΥ, ΦΥΛΗΣ, ΕΘΝΟΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ, ΘΡΗΣΚΕΙΑΣ, ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΩΝ, ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ, 
ΗΛΙΚΙΑΣ, ΓΕΝΕΤΗΣΙΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ:

Η ΑΠΟΣΤΟΛΗ, ένας από τους μεγαλύτερους ανθρωπιστικούς οργανισμούς, εφαρμόζει καθολικά σε όλες τις δράσεις που υλοποιεί,
τους κανονισμούς της Ε.Ε. ώστε να εξαλειφθούν φαινόμενα οποιουδήποτε είδους διάκρισης

9. ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΟΤΗΤΑΣΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ :

Τόσο στην ΑΠΟΣΤΟΛΗ όσο και στις εποπτευόμενες δομές της, τηρούνται όλοι οι κανονισμοί ώστε να διασφαλίζεται η άμεση
προσβασιμότητα ατόμων με αναπηρία. Επισημαίνεται ότι θα διασφαλίζεται η πρόσβαση όλων των κατηγοριών Α.Μ.Ε.Α. ευθύς εξ'
αρχής σε όλες τις δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης της κοινότητας καθώς και η πρόσβαση στο δημοσιευμένο έντυπο και
ηλεκτρονικό ενημερωτικό υλικό του έργου. Επίσης μίσθωση του οχήματος αφορά αποκλειστικά τη διευκόλυνση του έργου της
πολυκλαδικής θεραπευτικής ομάδας και θα εξυπηρετεί μόνο τις μετακινήσεις των μελών αυτής κατά τις ημέρες και ώρες εργασίας,
και σε καμία περίπτωση δεν επιτρέπεται η μετακίνηση ωφελούμενου για οποιονδήποτε λόγο καθώς δεν πρόκειται για όχημα
κατάλληλο για μετακινήσεις Α.Μ.Ε.Α.

10. ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ ΤΩΝ ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΠΟΡΩΝ, ΜΕΤΡΙΑΣΜΟΥ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΒΙΟΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑΣ, ΟΠΟΥ 
ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ:

Δεν εφαρμόζεται
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ΤΜΗΜΑ Ε: ΣΥΝΑΦΕΙΑ ΠΡΑΞΗΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΣΤΟΧΟΥΣ ΚΑΙ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑΤΟΥ ΕΠ

ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑ ΠΡΑΞΗΣ 

1. ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΠΡΑΞΗΣ (αναφορά της ανάγκης, του προβλήματος  ή / και τηςαποτυχίας της αγοράς που θα αντιμετωπιστεί με την
προτεινόμενη πράξη) :

Η συγκεκριμένη πρωτοβουλία εκδηλώνεται πρωτίστως εξαιτίας της έλλειψης στην Περιφέρεια Πελοποννήσου δομών προσφοράς 
υπηρεσιών αφενός σε άτομα με προβλήματα ψυχικής υγείας και αφετέρου στο άμεσο περιβάλλον τους. Μελέτες των τελευταίων 10 
ετών καταδεικνύουν συνεχώς αυξανόμενο αριθμό ατόμων με διάφορες δυσλειτουργίες και προβλήματα ψυχικής υγείας τα οποία 
αδυνατούν να απομακρυνθούν από το οικείο περιβάλλον τους ώστε να λάβουν υπηρεσίες υγείας. Ένα μεγάλο ποσοστό δέχονται τη 
φροντίδα των μελών της οικογένειάς τους δίχως όμως οι οικογένειες να έχουν τη γνώση και την εμπειρία του χειρισμού των αναγκών
και των απαιτήσεων της δύσκολης αυτής ομάδας στόχου. Η Πράξη είναι ένα σύνθετο εγχείρημα παρέμβασης στην αντιμετώπιση των
αναγκών και ιδιαιτεροτήτων ατόμων με διαταραχές ψυχικής υγείας και των οικογενειών τους σε ένα κοινωνικό περιβάλλον που μέχρι 
πρότινος αγνοούσε τη σοβαρότητα και την ιδιαιτερότητα των ψυχικών ασθενειών και τις συνέπειες τους. Μέσω της Μονάδας, η 
ΑΠΟΣΤΟΛΗ σκοπεύει να παρέχει εξειδικευμένες και υψηλού επιπέδου υπηρεσίες ψυχιατρικής, ψυχολογικής στήριξης και 
συμβουλευτικής για ψυχικά ασθενείς και για το οικείο περιβάλλον τους. Ως εκ τούτου, κύριος στόχος της Πράξης είναι η κάλυψη των 
υφιστάμενων ελλειμμάτων του συστήματος παροχής υπηρεσιών ψυχικής υγείας, καθώς και η πρόληψη με κάθε δυνατό τρόπο, όπως
με την προετοιμασία, ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των γονέων πάνω στην αντιμετώπιση διαταραχών ψυχικής υγείας

2. ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ ΠΡΑΞΗΣ: (αναφέρετε εάν η πράξη εμπεριέχει καινοτομικά στοιχεία και εάν ναι αναφέρετε τα στοιχεία εκείνα που 
αναδεικνύουν τον καινοτομικό χαρακτήρα της πράξης):

Δεν εφαρμόζεται.

3. ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΟΛΗΣ ΤΗΣ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΕΠ, ΟΠΩΣ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ:

Η προτεινόμενη Πράξη συμμορφώνεται πλήρως με τους όρους της πρόσκλησης καθώς συμβάλει στη βελτίωση της πρόσβασης σε
υψηλής ποιότητας υπηρεσίες ψυχικής υγείας στο σύνολο του πληθυσμού αλλά κυρίως σε άτομα που πλήττονται από τη φτώχεια και
λοιπές ευπαθείς κοινωνικά ομάδες.

4. ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΟΦΕΛΗ / ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ:

Κατά τη διάρκεια των 18 μηνών υλοποίησης του έργου πρόκειται να ωφεληθούν πάνω από 50 άτομα-ενήλικες ψυχικά ασθενείς μέσω
ατομικών συνεδριών. Ταυτόχρονα θα παρέχεται συμβουλευτική υποστήριξη σε άτομα του οικείου περιβάλλοντος τους.

5. Η ΠΡΑΞΗ ΣΥΜΒΑΛΛΕΙ ΣΤΗΝ ΜΑΚΡΟΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΑΔΡΙΑΤΙΚΗΣ ΙΟΝΙΟΥ:  ΟΧΙ

 
 
 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΚΡΟΩΝ  ΠΡΑΞΗΣ

6.  ΕΠ: 
Πελοπόννησος 7 ΑΞΟΝΑΣ:2Α 8. ΤΑΜΕΙΟ: ΕΚΤ

9. ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ: 9iv

10.ΚΩΔ. 11.ΔΕΙΚΤΗΣ 12.ΜΟΝΑΔΑ
ΜΕΤΡΗΣΗΣ

13.ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ

14.ΤΙΜΗ ΣΤΟΧΟΣ
ΣΥΝΟΛΟ ΑΝΔΡΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ

11204
Αριθμός ατόμων που 
ωφελούνται από υπηρεσίες 
ψυχικής υγείας

Αριθμός Μετάβαση 50,00 25,00
25,00

CO20

Aριθμός έργων πλήρως ή 
μερικώς εκτελεσθέντων από 
κοινωνικούς εταίρους ή μη 
κυβερνητικές οργανώσεις

Αριθμός Μετάβαση 1,00

CO22

Αριθμός έργων που αφορούν 
δημόσιες διοικήσεις ή 
δημόσιες υπηρεσίες σε εθνικό,
περιφερειακό ή τοπικό 
επίπεδο

Αριθμός Μετάβαση 1,00

 
 
 
 
 
 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΣΤΟΥΣ ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΕΠ
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9. ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ: 9iv

6.  ΕΠ: 
Πελοπόννησος 7 ΑΞΟΝΑΣ:2Α 8. ΤΑΜΕΙΟ: ΕΚΤ

9α. ΕΙΔΙΚΟΣ ΣΤΟΧΟΣ: Βελτίωση της παροχής υπηρεσιών 
υγείας σε άτομα που πλήττονται από τη φτώχεια και λοιπές 
ευπαθείς κοινωνικά ομάδες 

10.ΚΩΔ. 11.ΔΕΙΚΤΗΣ 12.ΜΟΝΑΔΑ
ΜΕΤΡΗΣΗΣ

13.ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ

14.ΤΙΜΗ ΣΤΟΧΟΣ
ΣΥΝΟΛΟ ΑΝΔΡΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ

11207

Ποσοστό των ατόμων που 
ωφελούνται από υπηρεσίες 
ψυχικής υγείας στις 
συγχρηματοδοτούμενες δομές
στο σύνολο των ατόμων που 
ωφελούνται από υπηρεσίες 
ψυχικής υγείας στην 
περιφέρεια

Ποσοστό (%) Μετάβαση 100,00 50,00
50,00
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ΤΜΗΜΑ ΣΤ : ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΑΞΗΣ/ΩΡΙΜΟΤΗΤΑ ΠΡΑΞΗΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΑΞΗΣ

1. Α/Α ΥΠΟΕΡΓΟΥ 1

2. ΤΙΤΛΟΣ ΥΠΟΕΡΓΟΥ Ολοκληρωμένη Κοινοτική Θεραπεία και Κατ' οίκον Νοσηλεία από την Κινητή Μονάδα
Ψυχικής Υγείας Λακωνίας της ΑΠΟΣΤΟΛΗ

3. ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ 5040677-ΑΠΟΣΤΟΛΗ

4. ΕΙΔΟΣ ΥΠΟΕΡΓΟΥ

ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΓΙΑ
ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΥΠΟΕΡΓΟΥ
ΜΕ ΙΔΙΑ ΜΕΣΑ ΜΕΣΩ
ΑΥΙΜ

5. ΤΥΠΟΣ ΥΠΟΕΡΓΟΥ  Κύριο Υποέργο

6. ΕΙΝΑΙ ΚΡΑΤΙΚΗ 
ΕΝΙΣΧΥΣΗ ; ΟΧΙ

9. ΧΡΗΣΗ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ 
(ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΗΣ) 
ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 
[ΡΗΤΡΑΣ ΕΥΕΛΙΞΙΑΣ]

ΟΧΙ 10. ΟΡΙΖΟΝΤΙΟ ΥΠΟΕΡΓΟ 
(ΝΑΙ/ΟΧΙ) OXI

11. ΚΩΔΙΚΟΣ ΑΤΠ 167

12. ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ Ν. 4412/2016

13. ΕΦΑΡΜΟΖΟΜΕΝΗ
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ / ΜΕΘΟΔΟΣ
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ

Εκτέλεση Έργων με ίδια μέσα

14. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗΣ

15. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ 
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

16. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 
ΥΠΟΕΡΓΟΥ / 
ΑΝΑΛΗΨΗΣ ΝΟΜΙΚΗΣ 
ΔΕΣΜΕΥΣΗΣ 

17. ΧΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΥΠΟΕΡΓΟΥ 
(ΜΗΝΕΣ)

01/12/2019 25

18. ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ ΠΡΑΞΗΣ (ΜΗΝΕΣ) 25,00

19. Αναφέρατε τους λόγους επιλογής του πλαισίου υλοποίησης των υποέργων (θεσμικό πλαίσιο και εφαρμοζόμενη διαδικασία):

 Η πράξη θα υλοποιηθεί με ΑΥΙΜ λόγω του είδους των δαπανών, που αφορούν κατά κύριο λόγο μισθοδοσία προσωπικού για 
παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας καθώς και μικροαναθέσεις προμηθειών και υπηρεσιών. 
Το θεσμικό πλαίσιο που θα ακολουθηθεί ο είναι : 
Ο Νόμος 4412/2016 (ΑΥΙΜ) 
Το Σύστημα Διαχειριστικής Επάρκειας τριών επιπέδων της ΑΠΟΣΤΟΛΗ 
Η υπ΄ αρ. 1178/26-03-2019 Πρόσκληση της ΕΥΔ ΕΠ Περ. Πελποννήσου με Κωδικό : ΠΕΛΛ66 
Η υπ΄ αρ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ.3839/16-01-2018 Απόφαση Έγκρισης από Άποψη Σκοπιμότητας.

20. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗΣ
ΠΡΑΞΗΣ 01/12/2019 21.  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΛΗΞΗΣ ΠΡΑΞΗΣ: 31/12/2021

ΕΞΕΛΙΞΗ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΩΡΙΜΑΝΣΗΣ / ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΓΗΣ Η/ΚΑΙ ΚΤΙΡΙΑΚΗΣ ΥΠΟΔΟΜΗΣ

Tο Τεχνικό Δελτίο Πράξης συνδέεται με Δελτίο Ωρίμανσης Πράξης

του Φορέα :

με Κωδικό :    (  )

Ημ/νία υποβολής:
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ΤΜΗΜΑ Ζ: ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΥΠΟΕΡΓΩΝ

1. Α/Α 2. ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ
3. ΦΠΑ  

ΑΝΑΚΤΗ
ΣΙΜΟΣ

4. ΣΥΝΟΛΙΚΗ
ΔΗΜΟΣΙΑ
ΔΑΠΑΝΗ

5. ΠΟΣΟ 
ΦΠΑ (Που 
περιλαμβάν
εται στη 4)

6. ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ 
ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΑΠΑΝΗ

7. ΙΔΙΩΤΙΚΗ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

8. %
ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ

1 5040677-
ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΟΧΙ 151.894,00 8.100,00 151.894,00 0,00  

9. ΣΥΝΟΛΑ 151.894,00 8.100,00 151.894,00 0,00

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΑΠΑΝΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΑΝΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΔΑΠΑΝΗΣ

10. ΚΩΔΙΚΟΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ ΔΑΠΑΝΩΝ
11. ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΑΠΑΝΗ

12. ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ
ΔΗΜΟΣΙΑ
ΔΑΠΑΝΗ

13. ΜΗ 
ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ
ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΑΠΑΝΗ

14. ΣΧΟΛΙΑ

A. ΒΑΣΕΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩN

Α.1 -Άμεσες δαπάνες

i. Ποσό
χωρίς
ΦΠΑ

130.460,00 130.460,00 0,00

 

ii. ΦΠΑ 5.000,00 5.000,00 0,00

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΩΝ ΒΑΣΕΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ 135.460,00 135.460,00 0,00

B. ΒΑΣΕΙ ΑΠΛΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ

Β.4.1 -ΕΜΜΕΣΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ βάσει ποσοστού (%) 
επί των επιλέξιμων άμεσων δαπανών προσωπικού 16.434,00 16.434,00 0,00  

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΩΝ ΒΑΣΕΙ 
ΑΠΛΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥΚΟΣΤΟΥΣ 16.434,00 16.434,00 0,00  

15. ΣΥΝΟΛΑ 151.894,00 151.894,00 0,00

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΠΡΑΞΗΣ

16. ΠΗΓΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 17. ΣΥΝΟΛΙΚΟ 
ΠΟΣΟ

18. ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ 
ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΑΠΑΝΗ

19. ΜΗ ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ
ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΑΠΑΝΗ (=17-
18)

20. ΣΧΟΛΙΑ

16.1 Πρόγραμμα Δημοσίων Επενδύσεων 
(ΠΔΕ) 151.894,00 151.894,00 0,00

16.4 ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΔΑΠΑΝΗ 151.894,00 151.894,00 0,00

16.5 ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 0,00

21. ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ ΠΡΑΞΗΣ 151.894,00

22. ΠΟΣΟ ΔΑΝΕΙΟΥ 0,00 23.  ΦΟΡΕΑΣ 
ΔΑΝΕΙΟΥ

24. Η ΠΡΑΞΗ ΠΑΡΑΓΕΙ ΚΑΘΑΡΑ ΕΣΟΔΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΗΣ  (σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 61 
του καν. 1303/13): ΟΧΙ
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25. ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΕΘΟΔΟΥ ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΥ 
ΔΥΝΗΤΙΚΩΝ ΚΑΘΑΡΩΝ ΕΣΟΔΩΝ

26. ΚΑΤ' ΑΝΑΛΟΓΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΠΡΟΕΞΟΦΛΗΜΕΝΩΝ ΚΑΘΑΡΩΝ ΕΣΟΔΩΝ  (ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ) (%) ή

(1-ΚΑΤ'ΑΠΟΚΟΠΗ ΠΟΣΟΣΤΟ ΚΑΘΑΡΩΝ ΕΣΟΔΩΝ) (%) 
100,00

27. ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΕΠΙΛΕΞΙΜΟ ΚΟΣΤΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΤΗΣ ΕΝΩΣΙΑΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ (αφού ληφθούν 
υπόψη οι απαιτήσεις του άρθρου 61 του Καν. 1303/2013): 151.894,00

28. ΕΚΤΙΜΩΜΕΝΟ ΕΤΗΣΙΟ ΚΟΣΤΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ Ή/ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ :

ΕΤΗΣΙΑ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΔΑΠΑΝΗΣ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

29.  ΕΤΟΣ 30. ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΔΑΠΑΝΗ 31. ΕΠΙΛΕΞΙΜΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΔΑΠΑΝΗ 32. ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

2019 10.000,00 10.000,00 0,00
2020 95.000,00 95.000,00 0,00
2021 46.894,00 46.894,00 0,00
33. ΣΥΝΟΛΟ 151.894,00 151.894,00 0,00
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ΕΓΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ Ή ΜΕΡΟΥΣ ΑΥΤΗΣ ΣΤΟ ΠΔΕ (ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΝΤΑΞΗ ΤΗΣ ΣΤΟ ΕΠ)

34. ΕΧΕΙ ΕΓΓΡΑΦΕΙ Η ΠΡΑΞΗ Ή ΜΕΡΟΣ ΑΥΤΗΣ ΣΤΟ ΠΔΕ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΝΤΑΞΗ ΤΗΣ ΣΤΟ ΕΠ; ΟΧΙ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΠΛΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ

ΔΑΠΑΝΕΣ ΒΑΣΕΙ ΑΠΛΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΠΕΔΙΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ

Β.4.1 ΕΜΜΕΣΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ βάσει ποσοστού (%) επί
των επιλέξιμων άμεσων δαπανών προσωπικού (<=
15%)

15 %
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ ΝΟΜΙΜΟΥ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΥ

Δηλώνουμε υπεύθυνα ότι τα στοιχεία που περιλαμβάνονται στην πρότασηείναι αληθή και ακριβή Ναι

Βεβαιώνουμε υπεύθυνα ότι:

Α/Α ΕΡΩΤΗΜΑ ΑΠΑΝΤΗΣΗ

α)
Οι προβλεπόμενες δαπάνες της εν λόγω πράξης, ή μέρος αυτών, δεν έχουν τύχει ούτε θα τύχουν 
χρηματοδότησης από άλλο Ταμείο ή χρηματοδοτικό μέσο ή από άλλο πρόγραμμα ευρωπαϊκό ή εθνικό, στο 
πλαίσιο της τρέχουσας ή προηγούμενης προγραμματικής περιόδου.

Ναι

β) Δεν έχει ολοκληρωθεί το φυσικό αντικείμενο της προτεινόμενης πράξης (η πράξη δεν έχει περατωθεί φυσικά 
ούτε έχει εκτελεστεί πλήρως). Ναι

γ)

Η προτεινόμενη πράξη δεν περιλαμβάνει τμήμα επένδυσης σε υποδομή ή παραγωγική επένδυση η οποία 
έπαυσε ή μετεγκαταστάθηκε εκτός της περιοχής του προγράμματος εντός πέντε ετών από την τελική 
πληρωμή στο δικαιούχο ή εντός της προθεσμίας που οριζόταν στους κανόνες περί κρατικών ενισχύσεων 
(σύμφωνα με το άρθρο 71 του Καν. 1303/2013).

Ναι

δ1)
Από την εν λόγω πράξη δεν δύναται να παραχθούν έσοδα μετά την ολοκλήρωσή της διότι δεν προβλέπεται 
η επιβολή τελών που βαρύνουν άμεσα τους χρήστες για τη χρήση της υποδομής,, την πώληση ή τη μίσθωση
γης ή κτιρίων, ή πληρωμές για υπηρεσίες ή η πράξη δεν επιφέρει εξοικονόμηση λειτουργικών δαπανών.

Ναι

δ2.1)

Από την εν λόγω πράξη θα παραχθούν καθαρά έσοδα, σύμφωνα με το συνημμένο «Υπολογισμός των 
καθαρών εσόδων για Πράξεις των Προγραμμάτων του ΕΣΠΑ 2014-2020» (όπου απαιτείται). 
      Τα παραγόμενα έσοδα δεν υπάγονται σε ΦΠΑ, συνεπώς δεν υπάρχει δικαίωμα έκπτωσης του φόρου 
των αντίστοιχων εσόδων και ως εκ τούτου ο ΦΠΑ δεν ανακτάται

Δεν αφορά

δ2.2)
Από την εν λόγω πράξη θα παραχθούν καθαρά έσοδα, σύμφωνα με το συνημμένο «Υπολογισμός των 
καθαρών εσόδων για Πράξεις των Προγραμμάτων του ΕΣΠΑ 2014-2020» (όπου απαιτείται). 
Τα παραγόμενα έσοδα υπάγονται σε ΦΠΑ και ως εκ τούτου υπάρχει δυνατότητα ανάκτησής του.

Δεν αφορά

δ3)

Από την εν λόγω πράξη δύναται να παραχθούν καθαρά έσοδα, τα οποία δεν είναι αντικειμενικά δυνατό να 
καθοριστούν εκ των προτέρων (σύμφωνα με το άρθρο 61(6) του Καν. 1303/2013). Στην περίπτωση αυτή θα 
δηλωθούν τα καθαρά έσοδα που παράγονται εντός τριών ετών από την ολοκλήρωση της πράξης ή έως την 
προθεσμία για την υποβολή των εγγράφων για το κλείσιμο του ΕΠ.

Δεν αφορά

δ4)
Από την εν λόγω πράξη δεν δύναται να παραχθούν καθαρά έσοδα μετά την ολοκλήρωσή της, σύμφωνα με 
το συνημμένο  «Υπολογισμός των καθαρών εσόδων για Πράξεις των Προγραμμάτων του ΕΣΠΑ 2014-2020» 
(όπου απαιτείται). 

Δεν αφορά

δ5)

Από την εν λόγω πράξη: (i) δύναται να παραχθούν καθαρά έσοδα μόνο κατά τη διάρκεια της υλοποίησής της
και (ii) ισχύουν οι διατάξεις του άρθρου 65(8) του Καν. 1303/13. Στην περίπτωση αυτή, τα καθαρά έσοδα που
δεν ελήφθησαν υπόψη κατά τον χρόνο ένταξης της πράξης θα δηλωθούν πριν την τελική πληρωμή των 
δαπανών της πράξης.

Δεν αφορά

ε)
Έχω λάβει γνώση των υποχρεώσεων που πρέπει να τηρήσω στο πλαίσιο της υλοποίησης της 
υποβαλλόμενης πρότασης, όπως αυτές περιγράφονται στο Παράρτημα Ι που παρατίθεται στην Πρόσκληση 
και εφόσον αξιολογηθεί θετικά και χρηματοδοτηθεί από το ΕΠ θα τηρήσω τις εν λόγω υποχρεώσεις.

Ναι

στ) Ο/Οι φορέας/είς λειτουργίας ή/και συντήρησης της πράξης, που θα αναλάβει/ουν  τη λειτουργία ή/ και 
συντήρηση του έργου, έχει/ουν λάβει γνώση και συμφωνεί/ούν με το περιεχόμενο της πρότασης. Ναι

ζ) Ο/οι κύριος/οι του έργου (φορέας/είς πρότασης), για λογαριασμό του/ων οποίου/ων προτείνεται το έργο, 
έχει/ουν λάβει γνώση και συμφωνεί/ούν με το περιεχόμενο της πρότασης. Ναι

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΝΗΜΜΕΝΩΝ ΕΓΓΡΑΦΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΕΙ Ο ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΝΗΜΜΕΝΩΝ ΕΓΓΡΑΦΩΝ

1. ΚΩΔ. 2. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΓΓΡΑΦΟΥ 3. ΥΠΟΒΛΗΘΕΝ 4. ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ 
ΕΓΓΡΑΦΟΥ 5. ΣΧΟΛΙΑ

51053 33. Εκθεση τεκμηρίωσης εξασφάλισης της 
προσβασιμότητας των ατόμων με αναπηρία ΝΑΙ -

Έκθεση Τεκμηρίωσης 
Εξασφάλισης 
Προσβασιμότητας Α.Μ.Ε.Α

51069 44. Σχέδιο Δράσης ΝΑΙ - Σχέδιο Δράσης-Έντυπο 
Υποβολής Πρότασης

51064 05. Απόφαση Αρμόδιου Συλλογικού 
Οργάνου για την υποβολή της πρότασης ΝΑΙ - 05.Απόσπασμα Δ.Σ.

_Απόφαση Υλοποίησης

51030 08. Κανονιστικό πλαίσιο ορισμού του φορέα 
λειτουργίας και συντήρησης της πράξης ΝΑΙ - Καταστατικό Φορέα και 

Τροποποιήσεις

51035 62. Επιχειρησιακή ικανότητα / Ομάδα Εργου 
& Υοποίηση συναφών Έργων ΝΑΙ -

Επιχειρησιακή 
Ικανότητα_Ομάδα Έργου & 
Υλοποίηση συναφών έργων

51047 30. Σχέδιο Απόφασης εκτέλεσης με ίδια 
μέσα ΝΑΙ - Σχέδιο Απόφασης Εκτέλεση 

με Ίδια Μέσα

51950 pdf Συστήματος ΝΑΙ - 101_5045793_70918_301_4
842043
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51032 03. Στοιχεία που τεκμηριώνουν την 
αρμοδιότητα του δικαιούχου ΝΑΙ -

3.1. Σύντομη Έκθεση 
Δραστηριοποίησης
3.2. Προγράμματα και 
Δράσεις

51033 60. Διοικητική Ικανότητα / Οργανωτική Δομή 
και Διαδικασίες ΝΑΙ -

Διοικητική 
Ικανότητα_Οργανωτική 
Δομή και Διαδικασίες

51034 61. Διοικητική Ικανότητα / Διαδικασίες 
διαχείρισης και υλοποίησης έργων ΝΑΙ -

Διοικητική Ικανότητα_ 
Διαδικασίες διαχείρισης & 
υλοποίησης έργων

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ -

1.Υπεύθυνη Δήλωσης περί 
Εργατικής Νομοθεσίας
2.Υπεύθυνη Δήλωση περί 
ΦΠΑ
3.Έγκριση από Άποψη 
Σκοπιμότητας

51036 63. Επιχειρησιακή ικανότητα / Εμπειρία στην
υλοποίηση συναφών έργων ΝΑΙ -

Επιχειρησιακή 
Ικανότητα_Εμπειρία στην 
υλοποίηση συναφών έργων

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Διαβιβαστικό Σημείωμα

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ -
Απόφαση Έγκρισης 
Σκοπιμότητας της Πράξης 
από το Υπουργείο Υγείας

51047 30. Σχέδιο Απόφασης εκτέλεσης με ίδια 
μέσα ΝΑΙ - Σχέδιο Απόφασης 

Υλοποίησης με Ίδια Μέσα

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Έντυπο Υποβολής 
Πρότασης

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Απόσπασμα Πρακτικού Δ.Σ.
28-3-2011

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Απόσπασμα Πρακτικού Δ.Σ 
6-9-2010

51030 08. Κανονιστικό πλαίσιο ορισμού του φορέα 
λειτουργίας και συντήρησης της πράξης ΝΑΙ - Καταστατικό Λειτουργίας του

Φορέα
51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Πίνακας Ομάδας Έργου
51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Περιγραφή Ομάδας Έργου
51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Πίνακας Συναφών Έργων

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Υπεύθυνη Δήλωση Νομίμου 
Εκπροσώπου

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Συνοδευτική Επιστολή

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Έγκριση από Άποψη 
Σκοπιμότητας

51047 30. Σχέδιο Απόφασης εκτέλεσης με ίδια 
μέσα ΝΑΙ - Σχέδιο Απόφασης 

Υλοποίησης με Ίδια Μέσα

51999 Λοιπά έγγραφα ΝΑΙ - Έντυπο Υποβολής 
Πρότασης

51950 pdf Συστήματος ΝΑΙ - 101_5045793_70918_304_5
435923

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΕΛΤΙΟΥ ΣΤΟ ΟΠΣ
Πράξη (MIS) 5045793
Δελτίο Τεχνικό Δελτίο Πράξης
Έντυπο Ε.Ι.1_3
Έκδοση Δελτίου 1.0
Αριθμός Δελτίου 70918
Τρέχουσα κατάσταση δελτίου Ελεγμένο

ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ
Ημερομηνία συστήματος Κατάσταση δελτίου

17/10/2019 Ελεγμένο
17/10/2019 Υπό Επεξεργασία
18/06/2019 Υποβληθέν
06/06/2019 Υπό Υποβολή


